
கவனமாக அடியெடுத்து வவயுஙகள்
ஒவ்வோர் ஆண்டும், எல்ோ த�ோழிலதுறைகளிலும் 3,000க்கும் ்ேற்பட்ட ஊழியர்கள் வழுக்கி 
விழுவது, கோல �டுக்குவது, ேறறும் விழுவ�ினோல கோயம் அற்டகினைனர். இந�ப் ்போதுகோப்பு 

ந்டவடிக்றககறளப் ்பின்பறைி ்வற்யி்டத�ில உஙகள் ்பஙறக ஆறறுஙகள்.

�ளவோ்டம் ேறறும் ்்போக்குவரதது 
துறையில,
வழுகககி விழுவது, கால் 
தடுககுவது மற்றும் விழுவவதத்
�டுக்கும் ்போதுகோப்பு ந்டவடிக்றககள்

வோகனத�ிறகுள் 
நுறழயும்்்போதும் 
தவளியோகும்்்போதும் 
3 முறனகளில 
்பிடிததுக் 
தகோள்ளுஙகள்.

வோகனதற� ்நோக்கிய்படி 
இைஙகுஙகள். 

வழுக்கோ� 
கோ்ணிகறள 
அணியுஙகள். 
கோ்ணியின 
அடிப்்பகு�ி 
்�ய்நது 
்்போகும்்்போது 
கோ்ணிகறள 
ேோறறுஙகள். 

வோகனத�ில ஏறும்்்போதும் 
இைஙகும்்்போதும் 
�்டஙகலகறளயும் சோற்்யோர 
நற்டப்்போற�கறளயும் 
கவனித�ிடுஙகள். 

அஙகுேிஙகும் கி்டக்கும் 
�டுக்கிவி்டக்கூடிய 
ஆ்பத�ோனப் த்போருடகறள 
அப்புைப்்படுததுஙகள் (எ.கோ. 
கயிறுகள், த்படடிகள்). 

்போதுகோப்்போக இருக்க உஙகளுக்்க நீஙகள் நிறனவு்படுத�ிக்தகோள்ள, றகப்்்பசியின 
நோள்கோடடியில "்பரோேரிப்பு ்நரதற�" அறேத�ிடுஙகள். நீஙகள் ்பின்பறைக்கூடிய இனனும் ்ப் 
்போதுகோப்பு ந்டவடிக்றககறள அைிய, www.wshc.sg/preventstf இறணயப்்பக்கதற� நோடுஙகள்.
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